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Feminismo y democracia

Carole Pateman

na feminista no se ocuparia siquiera del tema de este ensayo,

porque para las feministas la democracia no ha existido jamas.

Las mujeres nunca han sido aceptadas, y no lo son ahora, en
calidad de miembros y ciudadanos con los mismos derechos en ninguno
de los paises considerados como “democraticos”. A lo largo de toda la
historia del feminismo se repite una imagen que habla por si sola y se-
gun la cual una sociedad liberal estd compuesta por clubes de hombres
—quienes, como sefala Virginia Woolf en Tres Guineas, se distinguen
por sus trajes y uniformes particulares— como son el parlamento, los
tribunales, los partidos politicos, el ejército y la policia, las universida-
des, los lugares de trabajo, los sindicatos, las escuelas publicas (y las
privadas), los sitios exclusivos y también los centros recreativos popula-
res. De todos ellos las mujeres siempre han sido excluidas o sélo inclui-
das como meros auxiliares. Esta opinién de las feministas se ha visto
confirmada por los debates académicos sobre la democracia, en los cua-
les se concede poca importancia a cuestiones como el feminismo o la
estructura de la relacién entre los sexos.

Este articulo parte de la idea de que el feminismo tiene algo impor-
tante que decirle a los tedricos de la democracia, asi como a los ciudada-
nos democraticos. Obviamente, en un ensayo corto es dificil demoler
para siempre el supuesto existente desde hace dos mil afios, segtin el
cual la “democracia” no es incompatible con la subordinacién de las
mujeres o con su exclusién de la participacién plena e igualitaria en la
vida politica. Lo que estas paginas pretenden es, por supuesto, algo mas
sencillo: mostrar que el feminismo le presenta hoy a la democracia su

* Este ensayo apareci6é en Democratic theory and practice, ed. Graeme Duncan,
Cambridge University Press, 1983.
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desafio mds importante y su critica mas amplia: tanto a la democracia en
su forma liberal actual, como en cualquier forma futura, sea ésta
participativa o autogestiva.

La objecion que sin duda se presentara en contra de las feministas
es que, puesto que ya ha pasado un siglo o mas de la introduccién del
sufragio universal y de otras reformas juridicas, hoy dia las mujeres ya
estdn en igualdad de condiciones con los hombres en el orden civil y
politico, razén por la cual el feminismo tiene poco o nada con que contri-
buir al ejercicio y a la préactica de la democracia. Sélo que esta objecién no
toma en cuenta una serie de aspectos esenciales que permitirian com-
prender la verdadera indole de las sociedades democraticas liberales,
pues pasa por alto la existencia de creencias muy difundidas y tenaz-
mente defendidas, asi como de las précticas sociales que les dan expre-
sién y que contradicen esa situacién civil formal (més o menos) igualitaria
de las mujeres. Pero ademas se trata de una objecién que se basa en el
argumento liberal segtin el cual las desigualdades sociales no repercu-
ten en la igualdad politica, argumento que les permite a los liberales
ignorar los problemas surgidos del intento de universalizar los princi-
pios liberales haciéndolos extensivos a las mujeres, al tiempo que con-
servan la divisién de la vida en publica y privada, separaciéon que es
medular para la democracia liberal y que es también una divisién entre
los hombres y las mujeres. Ahora bien, si los tedricos de la democracia
liberal se conformaran con eludir estas cuestiones, cabria esperar que los
criticos radicales y los partidarios de la democracia participativa las
enfrentaran con entusiasmo, pero esto no ha sido asi; y aunque es cierto
que han dedicado bastante atencién a la cuestién de la estructura de las
clases en las democracias liberales, y a la forma en que la desigualdad
de clases socava la igualdad politica y formal, casi nunca han analiza-
do el significado que tienen la desigualdad social y el orden patriarcal
del Estado liberal para la transformacién democratica del liberalismo.
Los que escriben sobre la democracia, sean defensores o detractores del
statu quo, nunca consideran si sus planteamientos sobre la libertad o el
consenso tienen alguna importancia para las mujeres; y esto es asi por-
que implicitamente hablan siempre como si los términos “individuo” o
“ciudadano” se refirieran sélo a los varones.

Con demasiada frecuencia se olvida que el sufragio universal o
democratico apenas fue instituido en fecha reciente. Los cientificos poli-
ticos guardan un sorprendente silencio sobre la lucha por el sufragio
femenino (no se olvide que en Inglaterra la campafia bien organizada fue
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sostenida durante cuarenta y ocho afios, de 1866 a 1914) asi como sobre
el significado politico y las consecuencias de la concesién de los dere-
chos civiles. La situacién de las mujeres, en tanto que votantes, también
presenta problemas para quienes escriben sobre democracia. Asi, por
ejemplo, el influyente texto revisionista de Schumpeter, quien afirma ex-
plicitamente que el hecho de que las mujeres no tengan derecho al sufra-
gio no invalida que una organizacién politica determinada sea
democratica, ha despertado muy pocos comentarios. O el fascinante re-
lato de Barber sobre la democracia directa en un cantén suizo en el cual
se trata de manera equivoca el sufragio femenino (que se consiguié ape-
nas en 1971), pues el autor subraya que la concepcién del derecho al voto
de las mujeres fue “justa y equitativa”, pero que se hizo al costo de “la
participacién y la comunidad”. Con esto Barber quiere decir que si bien
las asambleas crecieron enormemente, la participacién disminuyd y el
individualismo atomizado logré reconocimiento oficial, de modo que ya
no fue posible justificar el concepto del ciudadano-soldado.' El lector se
pregunta, al leer a este autor, si no hubiera sido mejor que las mujeres
sacrificaran su justa demanda en aras de la ciudadania de los hombres.
En un estudio reciente de Verba, Nie y Kim sobre la participacién politi-
ca en varias naciones, se sefiala el caso de Holanda que pasé del voto
obligatorio al voluntario y se afirma que “el derecho al voto era univer-
sal”, pero una nota a pie de pagina apunta que en ambos sistemas elec-
torales se trataba de “un voto por hombre”.? Entonces nos preguntamos:
;votaban las mujeres?.

Las ironias de la historia, que pasan tan inadvertidas, abundan en
los debates en torno a la democracia. A las feministas se nos dice que no
debemos sentirnos ofendidas por el uso de un lenguaje masculino, ya
que en realidad “hombre” significa “ser humano”, y eso a pesar de que
ya en 1867, cuando se uso ese argumento para respaldar la primera ley
del sufragio para las mujeres en Gran Bretafia, se rechazé enfaticamente
que el término “hombre” (que hacia referencia al jefe del hogar) fuera un
genérico que incluyera a las mujeres. Un ejemplo reciente de cémo las
mujeres pueden ser excluidas de la vida politica democratica estd en el
libro Democracia viable de Marglis. El autor empieza presentando un
relato del “ciudadano Brown”, hombre que, segtin nos enteramos, obtu-
vo en 1920 “su ultimo gran triunfo con la concesién del derecho al voto
para las mujeres” ° La historia de las luchas de las mujeres por la demo-
cracia desaparece de un plumazo y en su lugar aparece el voto como la
creacion solitaria de los hombres o como su regalo.

5



democracia

Estos ejemplos resultarian divertidos si no fueran muestras de la
condicién social pasada y presente de las mujeres. El feminismo, el libe-
ralismo y la democracia (entendiendo por ésta un orden politico en el
cual la ciudadania es universal y es derecho de todos y cada uno de los
miembros adultos de la comunidad) comparten un origen comun. El
feminismo es el estudio critico general de las relaciones sociales de do-
minacién y subordinacién sexual, asi como de la perspectiva de un futu-
ro con igualdad para los sexos, y surge, al igual que el liberalismo y la
democracia, cuando el individualismo o la idea de que los individuos
son por naturaleza libres e iguales entre si, ha alcanzado el nivel de
desarrollo de una teoria universal de la organizacién social. Sin embar-
go, y desde hace trescientos afios, cuando los teéricos del contrato social
individualista lanzaron el primer ataque critico contra el patriarcado, el
enfoque prevaleciente sobre la condicién de las mujeres ha sido el que se
puede ejemplificar con las palabras de Fichte, quien pregunta:

(Tiene la mujer los mismos derechos que el hombre dentro del Estado? Para

muchos, esta interrogante puede parecer ridicula, pues si la razén y la libertad

son el tinico fundamento de todos los derechos juridicos, entonces ;cémo es

posible que exista una diferencia entre los dos sexos si ambos poseen igual
razén y libertad?

El propio Fichte responde a la pregunta:

Y, sin embargo, desde que existen los hombres se ha conservado la diferencia

y el sexo femenino no ha sido puesto a la par con el sexo masculino en el

ejercicio de sus derechos. Este sentimiento universal debe tener agiin funda-

mento y descubrirlo es un problema sumamente urgente, ahora mas que nun-
ca

Ni los anti-feministas ni los anti-democraticos han pensado que
sea dificil resolver esto que Fichte consideraba “un problema urgente”.
Las diferencias en los derechos y en la condicién de las mujeres han sido
defendidas —y atin lo son— apelando a las diferencias “naturales’ entre
los sexos. Es a partir de esta idea que se ha llegado a afirmar que resulta
l6gico que las mujeres estén subordinadas a sus padres o a sus maridos
y que el lugar que les corresponde sea el del ambito doméstico.

El argumento de la naturaleza se remonta a la mitologia y a la anti-
giiedad (y hoy aparece disfrazado con la jerga cientifica de la
sociobiologia) y su misma longevidad parece confirmar que se refiere a
una parte esencial y eterna de la condicién humana. Sin embargo, lejos
de ser atemporal, se trata de un argumento que se ha formulado de mane-
ra especifica en las diferentes épocas de la historia y en el contexto del
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desarrollo de la sociedad capitalista liberal aparece de forma tal que
oculta la estructura patriarcal del liberalismo, el cual permanece por
detras de la ideologia de la libertad y la igualdad individuales.

Se supone que los tedricos del contrato social, y en particular Locke,
ofrecieron la respuesta definitiva a la tesis patriarcal segtn la cual el
poder paterno y el politico son uno y el mismo, debido a la dependencia
natural de los hijos respecto de sus padres. Locke sefial6 la existencia de
una marcada diferencia entre los nexos familiares o naturales y las rela-
ciones convencionales de la vida politica, y sostuvo que los hijos, cuan-
do adultos, eran tan libres como sus padres e iguales a ellos, de modo
que sdlo se justificaba que fueran gobernados con su consentimiento. Sin
embargo, en general se “olvida” que el autor no incluyé a las mujeres
(esposas) en este argumento. Su critica a los patriarcalistas parte de la
idea de que la libertad y la igualdad individual son naturales, pero s6lo
los hombres cuentan como “individuos” y se supone que las mujeres
nacen para ser sometidas. Locke da por sentado que una mujer, median-
te el contrato de matrimonio, acepta estar sometida a su esposo y coinci-
de con los patriarcalistas al afirmar que el sometimiento de la esposa
estd “fundado en la naturaleza”, de modo tal que, dentro de la familia,
siempre ha de prevalecer la voluntad del marido por ser la del mas “apto
y fuerte” sobre la de “su mujer en todas las cuestiones de interés comun.’

La contradiccion entre la premisa de la libertad y la igualdad indi-
viduales y la conclusién de la base convencional de la autoridad, con el
supuesto de que las mujeres (esposas) estdn sometidas por naturaleza,
ha pasado inadvertida desde entonces. Tampoco se ha advertido que, en
el supuesto de que las mujeres estén sometidas por naturaleza o de que
nazcan sometidas, entonces todo lo que se diga sobre su consentimiento
0 aceptacion de esta situacién resulta redundante. Y sin embargo, esta
contradiccién y paradoja se encuentra en el centro mismo de la teoria y la
préactica de la democracia. El largo y persistente silencio sobre la condi-
cién de las esposas es prueba de la fuerza que tiene el patriarcado trans-
formado en su unién con el liberalismo. Por primera vez en la historia, el
individualismo liberal prometia a las mujeres una posicién social igual
a la de los hombres como individuos libres por naturaleza; pero al mis-
mo tiempo, los cambios socio-econémicos aseguraban que se siguiera
considerando natural la subordinacién de las esposas a los maridos y
que esto quedara fuera del dominio de los teéricos de la democracia, asi
como del de las luchas politicas por democratizar al liberalismo
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La conviccién de que el lugar que corresponde a la mujer casada es
el domicio conyugal, como sirvienta de su marido y madre de sus hijos,
estd tan generalizada y arraigada que aparece como una caracteristica
natural de la existencia humana y como un resultado del desarrollo his-
téricoy cultural. La historia del desarrollo de la organizacién capitalista
de la produccién es también la historia del desarrollo de una forma espe-
cifica de la division del trabajo por sexos (aunque esta historia no apa-
rezca en la mayoria de los libros). Cuando los tedricos del contrato social
atacaron la tesis patriarcal de una jerarquia natural de la desigualdad y
la subordinacién, las mujeres no eran iguales a sus maridos, pero tam-
poco eran sus dependientes econdmicos. Las esposas, como socias y
compafieras en la producciéon econémica, tenfan una situaciéon indepen-
diente, pero conforme la produccién sali6 del hogar, se vieron obligadas
a abandonar los negocios que controlaban y pasaron a depender de sus
maridos para su subsistencia o a competir por salarios en ciertos renglo-
nes de la produccién.® Desde entonces, muchas mujeres y madres de la
clase trabajadora se vieron obligadas a buscar empleo remunerado con
el objeto de asegurar la supervivencia de sus familias, a pesar de que ya
para mediados del siglo XX el modelo de vida ideal, natural y respetable,
paso a ser el de la clase media con un padre de familia que ganaba el pan
y una esposa totalmente dependiente. Para entonces, la sujecién de las
mujeres era total; no tenfan una posicién legal o civil independiente y
habian quedado reducidas a la condicién de propiedades, como lo ob-
servaron las feministas del siglo XIX cuando comparaban a las esposas
con los esclavos de las Indias Occidentales y de América del Sur. Hoy
dia, las mujeres han ganado una posicion civil independiente y también
el voto, y en apariencia son “individuos” y ciudadanos, por lo cual no
merecen atencidn especial en los debates sobre democracia. Y sin embar-
go, una de las consecuencias mas importantes de la institucionalizacién
del individualismo liberal y del establecimiento del sufragio universal
es la de destacar la contradiccién practica que existe entre la igualdad
politica formal de la democracia liberal y la subordinacién social de las
mujeres, incluyendo su sometimiento como esposas dentro de la estruc-
tura patriarcal de la institucién del matrimonio.

Un indicador de la actitud que adoptan los teéricos de la democra-
cia (y los activistas politicos) ante el feminismo es lo poco conocidas que
son las criticas que hizo John Stuart Mill a los argumentos de la natura-
leza (de las mujeres) y las lecciones que de ellas se pueden derivar. El
resurgimiento actual del movimiento feminista organizado ha empeza-
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do a rescatar el libro La sujecién de las mujeres de la oscuridad a la cual lo
habian condenado los estudiosos de Mill, a pesar de que este texto cons-
tituye una extension légica de los argumentos aparecidos en el célebre
libro Sobre la libertad, muy aceptado siempre en los medios académicos.
Sin duda, La sujecién es importante por su argumento central, pero tam-
bién por la posicién contradictoria que adopta Mill y que ilustra lo radi-
cal de la critica feminista en su intento por universalizar los principios
liberales para los dos sexos, esfuerzo que va mas alla de los limites de la
teoria y la practica liberales y democraticas.

En La sujecién, Mill sostiene que la relacion entre hombres y mujeres,
0 mas concretamente, entre maridos y esposas, constituye una excepcién
injustificada de los principios liberales sobre los derechos individuales,
de la libertad y el albedrio, asi como de los principios de la igualdad de
oportunidades y la asignacién de las posiciones laborales en funcién de
los méritos de cada quien, que en su opinién son los que regfan a las
demds instituciones politicas y sociales. En el mundo moderno, el con-
senso ha suplantado a la fuerza y el principio del logro ha reemplazado
al dela adscripcién, excepto cuando se refieren a las mujeres. Mill escri-
be que la relacién conyugal es un ejemplo de que “la condicién primitiva
de la esclavitud perdura... no ha perdido la sefia de su origen brutal” (p.
130)” La subordinacién social de las mujeres es “la unica reliquia que
queda del pensamiento y la practica de un mundo antiguo que en todo lo
deméds ya se desplomé” (p.146).

Este autor empieza su libro haciendo algunos comentarios bastan-
te pertinentes sobre el problema que enfrentan las feministas para pre-
sentar su caso de manera convincente. La posicién dominante de los
hombres esta profundamente arraigada en las costumbres, asi como la
idea de que la supremacia masculina es el orden correcto de las cosas
estd enraizada en sentimientos viejos y profundos, mas que en creencias
demostradas racionalmente (y podriamos afiadir que si se convenciera
de lo contrario a los hombres, éstos tendrian mucho que perder). Luego
entonces, las feministas no pueden esperar que sus contrincantes “aban-
donen los principos practicos con los que han nacido y crecido, que son
la base de gran parte del orden existente en el mundo, ante el primer
ataque argumental que no pueden rebatir de manera légica” (p. 128).
Mill esta muy consciente de la importancia que tiene el recurso de apelar
a la naturaleza, y afirma que éste no proporciona ningun criterio para
distinguir entre la subordinacion de las mujeres y otras formas de domi-
nacién, porque todos los gobernantes han tratado de explicar su posi-
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cién argumentando con base en la naturaleza. Sostiene también que es
imposible decir nada sobre la naturaleza respectiva de los hombres y la
de las mujeres, porque s6lo hemos visto a los sexos en una relacién des-
igual, de modo que cualquier diferencia en sus capacidades morales o en
otras sélo se podré ver hasta que ambos puedan interactuar como seres
racionales independientes e iguales.

Y sin embargo, a pesar del vigoroso ataque que hace Mill contra el
atractivo argumento representado por la costumbre y la naturaleza, ter-
mina por caer en el mismo supuesto que con tanto celo ha criticado. Las
feministas han observado su incoherencia a la hora de aplicar estos prin-
cipios a la vida doméstica, pero no han sefialado que dicha inconsisten-
cia socava la defensa que hace el autor del sufragio femenino y de la
ciudadania democratica igualitaria. El argumento central de La sujecion
es que se debe despojar a los esposos de sus poderes despéticos sobre las
mujeres, los cuales estdn sancionados juridicamente. La mayor parte de
las reformas juridicas a la ley del matrimonio que proponia Mill ya fun-
cionan en la actualidad (con la significativa excepcién de la violacién
conyugal, sobre la cual volveré mas adelante), con lo cual ahora han
quedado totalmente manifiestas las implicaciones que entrafia la falta
de interés por extender esta critica hasta la divisién sexual del trabajo
dentro del hogar. Mill sostiene que las mujeres, por su educacién, por su
falta de preparacién y por las presiones legales y sociales a que estan
sometidas, no tienen libertad para elegir si se casan o no, y s6lo pueden
optar por la ocupacién de “esposa”. Este autor propone que las mujeres
deben tener las mismas oportunidades que los hombres para recibir una
buena educacion que les permita ganar su sustento, aunque también
supone que, aun en el caso en que se reformara el matrimonio, la mayoria
de las mujeres no optaria por su independencia.

Mill afirma también que en esta sociedad se acepta el supuesto de
que, cuando una mujer se casa, ha elegido su carrera, de la misma mane-
ra como lo hace el hombre cuando elige su profesién. Asi, cuando una
mujer se convierte en esposa, “ha elegido administrar un hogar y criar
una familia como objetivo central de sus esfuerzos [...] y renuncia... a
todas [las ocupaciones] que no sean congruentes con dicha eleccién” (p.
179). De este modo, el autor regresa al argumento de las atribuciones y a
la creencia de que la mujer ocupa, por naturaleza, un determinado lugar
y cumple con determinadas tareas. Con ello retorna a la antigua tradi-
cién de la teoria politica patriarcal la cual como ha sefialado Susan Okin
en su trabajo Women in Western Political Thought (Princeton, 1979) sostie-
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ne que asi como los hombres son o pueden ser muchas cosas, las mujeres
en cambio han sido colocadas en esta tierra sélo para cumplir con una
tnica funcién: la de gestar y criar hijos. Mill casi consigue evadir la
interrogante de como, si la tarea de la mujer esta prescrita por el sexo, se
puede decir que tiene verdaderas posibilidades de elegir una ocupacién,
o por qué adquiere importancia la igualdad de oportunidades para las
mujeres si el matrimonio es una “carrera” en si mismo. Mill compara un
matrimonio igualitario con una sociedad de negocios en la cual los so-
cios son libres para negociar los términos de la asociacién que mas les
convengan, pero al sostener esto se apoya en argumentos muy endebles
que resultan contrarios a los principios liberales, y todo para sustentar
su opinién de que la igualdad no alterard la tradicional division del
trabajo doméstico. Este autor sugiere que “el acuerdo natural” seria que
tanto la mujer como el hombre ocuparan cada uno de manera absoluta
“la rama ejecutiva de su propio departamento... y cualquier cambio de
sistema o de principios requeriria el consentimiento de ambos” (p. 169).
También propone que, en el contrato de matrimonio, los céonyuges con-
certaran la divisién del trabajo, aunque para argumentar esto supone de
partida que las esposas estarian dispuestas a aceptar el arreglo “natu-
ral”. Mill considera que las obligaciones ya han sido divididas “por el
consenso y por la costumbre” (p. 170), aunque se les haya modificado en
casos particulares, pero lo que maés critica en su ensayo es precisamente
esa “costumbre general” que constituye el baluarte de la dominacién
masculina, para luego olvidarla él mismo al suponer que, por regla gene-
ral, el marido deberia tener mas peso en la toma de decisiones, puesto
que casi siempre tiene més afios de edad. A este argumento le afiade que
esto solamente ocurriria hasta que llegara el momento de la vida cuando
la edad ya no tuviera importancia. Y aqui podemos preguntarnos: ;cuan-
do admiten los maridos que ha llegado ese momento?® El autor también
olvida sus propios argumentos cuando sugiere que habria que conceder
mayor peso a las opiniones de aquel socio que proporciona los medios
para el sustento, “cualquiera de los dos que sea”, siendo que ya se habia
supuesto que las mujeres habian “optado” por ser dependientes desde el
momento en que aceptaron casarse.

Los movimientos antifeministas de la década de los ochenta y sus
seguidores también sostienen que la divisién del trabajo doméstico apo-
yada por Mill es la tinica natural. Claro que a ellos no les preocupan las
posibles implicaciones que tal arreglo entrafia para la ciudadania de las
mujeres, pero los partidarios de la democracia si deberian preocuparse

11



democracia

por esta cuestién. Mill defendié el sufragio femenino por las mismas
razones que defendi6 el voto de los hombres: porque lo consideraba ne-
cesario para su propia proteccién o para la proteccién de los intereses
individuales, ya que segtn él, la participaciéon politica aumentaria la
capacidad de las mujeres como individuos. El problema obvio que pre-
senta este argumento es que las mujeres, en su condicién de esposas,
estan confinadas al pequefio circulo de la familia y a sus rutinas diarias,
y por consiguiente, seria dificil que usaran su voto de manera efectiva y
como medida de proteccién. Las mujeres no tendrian forma de conocer
sus intereses si carecen de experiencia fuera del &mbito doméstico.

Este tltimo punto es importante para los argumentos de Mill que se
refieren al desarrollo politico y al de la educacién por medio de la parti-
cipacién. El autor habla en términos generales (p. 237) del individuo
como ser que se eleva “moral, espiritual y socialmente” bajo un gobierno
libre, pero esta afirmacién resulta demasiado extensa si se refiere tan
sOlo a la emisién periddica de un voto (aunque es cierto que la transfor-
macién moral de la vida politica por el derecho a votar fue un aspecto
central del movimiento en pro del sufragio femenino). El propio Mill
dudaba de que tal “elevacién” resultara del puro sufragio, pues escribié
que la “ciudadania” —y aqui se refiri6 al sufragio universal— “sélo
ocupa un espacio minimo en la vida moderna que ni siquiera se acerca al
que ocupan los hébitos diarios ni al de los sentimientos més profundos”
(p. 174). Y todavia va mas alla al afirmar que “la familia debidamente
constituida” es “la verdadera escuela” para ensefiar “las virtudes de la
libertad”. Pero esto es tan poco probable como la afirmacién sobre las
consecuencias del voto democratico liberal, pues una familia patriarcal
cuya cabeza es un marido despético, no es ninguna base para la ciuda-
danfa democratica, como tampoco lo es por si misma una familia iguali-
taria. En sus escritos sociales y politicos, Mill sostiene que sélo la
participacién en una gran variedad de instituciones, pero principalmente
en el lugar de trabajo, puede proporcionar la educacién politica necesa-
ria para una ciudadania activa y democratica. Aqui, la pregunta que
surge es entonces la siguiente: ;cémo pueden las mujeres y las esposas
que han “elegido” la vida doméstica tener la oportunidad de desarrollar
sus capacidades o de aprender lo que significa ser un ciudadano demo-
cratico? El resultado del confinamiento de un individuo al &mbito estre-
cho de la vida familiar cotidiana s6lo puede ser que las mujeres sean
ejemplos de seres egoistas, sdlo interesadas en lo privado y carentes de
un sentido de justicia o de espiritu ptblico.” Al no cuestionar la divisién
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del trabajo dentro del hogar, tan aparentemente natural, Mill hace que
sus argumentos sobre la ciudadania democratica sélo sean aplicables a
los varones.

Se podria objetar que resulta ilégico y hasta anacrénico pedirle a
Mill —cuyos escritos son de la década de 1860— que critique la divisién
aceptada del trabajo entre marido y mujer, siendo que apenas unas cuen-
tas feministas excepcionales del siglo XIX estuvieron dispuestas a cues-
tionar la doctrina de la separacién de los sexos. Pero si aceptamos tal
objecién en Mill," eso no es excusa para aceptar el mismo error por parte
de los tedricos contemporédneos de la democracia ni de los investigado-
res empiricos. Hasta que en fecha muy reciente el movimiento feminista
empez6 a tener impacto sobre los estudios académicos, se habia ignora-
do siempre la relacién entre la estructura de la institucién del matrimo-
nio y la igualdad formal de la ciudadania, ademas de que las mujeres
ciudadanas habian sido excluidas de las investigaciones empiricas so-
bre los comportamientos y actitudes politicos, o solamente se les habia
mencionado brevemente, y siempre en términos patriarcales y no cienti-
ficos." Una lectura de La sujecion debia haber situado estas cuestiones,
desde hace mucho tiernpo, en uno de los primeros sitios de los debates
sobre la democracia. Tal vez esto seria posible si en lugar de considerar
los escritos feministas de eminentes filésofos, se tomaran mas en cuenta
los resultados de investigaciones empiricas que muestran datos. Por ejem-
plo, uno significativo: que incluso las mujeres que toman parte activa en
la politica local, no se deciden a aceptar candidaturas para puestos di-
rectivos porque son responsables del cuidado de los hijos. Y eso para no
decir que atin se piensa que las mujeres no deben ocupar cargos publi-
cos, porque no es una actividad adecuada para ellas."

Ahora bien, si los problemas que se refieren a la ciudadania de las
mujeres en las democracias liberales han sido dejados de lado, todavia
es peor el fracaso de los tedricos de la democracia para enfrentar el tema
de la mujer y de la esposa. La ciudadania democratica, incluso si se le
interpreta en su sentido minimo, es decir, s6lo como el sufragio universal
dentro del contexto liberal de los derechos civiles, presupone la base
s6lida de un reconocimiento préctico y universal, en el sentido de que
todos los miembros de la organizacién politica son iguales en términos
sociales y como “individuos” independientes, con todas las capacida-
des que implica esta condicién. Sin embargo, el error mas grave de la
teoria democrética contemporanea y del discurso de libertad, igualdad y
consenso, asi como el del individuo, es la facilidad e indiferencia con la
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cual se excluye a las mujeres cuando se hace referencia al “individuo”.
De este modo, nunca surge la cuestion de si dicha exclusién refleja reali-
dades sociales y politicas. Una de las razones por las cuales no hay
conciencia de que es preciso formular esta pregunta, es que los tedricos
de la democracia por lo general consideran que su tema central abarca el
ambito ptblico o politico, el cual, en el caso de los teéricos radicales,
incluye la economia y el lugar de trabajo. La esfera de la vida personal y
doméstica —ambito que es el reino “natural” de las mujeres— queda
fuera del escrutinio. A pesar de que el consenso desempefia un papel
central en sus argumentos, los tedricos de la democracia no prestan aten-
cién a la estructura de las relaciones sexuales entre hombres y mujeres
ni, més especificamente, al acto de la violacion y a la interpretacion del
consenso o a su ausencia, que lo tipificarian como delito. Los hechos
referentes a la violacién resultan medulares para entender las realida-
des sociales, pues reflejan, y en parte constituyen la forma en que usa-
mos el término “individuo”.

Entre las criticas que formula Mill contra los poderes despéticos del
marido en el siglo XIX, se cuenta el duro recordatorio de que éste tenia
pleno derecho legal de violar a su mujer. Mas de un siglo después, el
marido sigue gozando de ese derecho en la mayoria de los documentos
legales. Locke niega a las mujeres la condicién de “individuos libres e
iguales” desde el momento en que acepta el postulado patriarcal de que
las mujeres estan sometidas a sus maridos por naturaleza, y el contenido
del contrato matrimonial actual confirma que este supuesto sigue estan-
do hoy en el centro de la institucién del matrimonio. El consentimiento
para su condicién de subordinada, que supuestamente otorga la mujer
en un contrato libre de matrimonio, pone un toque voluntarista a una
condicién de “esposa” que le ha sido adjudicada. Si el supuesto del
sometimiento natural no siguiera siendo vélido, hace mucho tiempo que
los tedricos de la democracia liberal se habrian preguntado cémo es que
una persona ostensiblemente igual y libre acepta siempre tomar parte en
un contrato que la subordina a otro individuo, y se habrian empezado a
cuestionar el cardcter de una institucién en la cual el consentimiento
inicial de la esposa la priva para siempre de su derecho a retirarlo des-
pués, ala hora de proporcionar servicios sexuales a su marido, y que a él
le concede el derecho legal de obligarla a someterse. Si los teéricos con-
temporaneos de la democracia quisieran alejarse de los supuestos pa-
triarcales de sus antecesores, deberian empezar por cuestionarse como
es que una persona puede ser al mismo tiempo ciudadana democrética
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libre, y esposa que cede un aspecto central de su libertad e individuali-
dad que es precisamente la libertad para negarse a consentir y para decir
que “no” a la violacién de su integridad personal.

El derecho que tiene la mujer de negar su consentimiento es una
cuestién de gran importancia. Fuera del matrimonio, se considera a la
violacién como un delito grave, a pesar de lo cual la evidencia indica que
no se procesa a la mayoria de los transgresores. Las mujeres son ejemplo
de aquellos seres que, segtin los tedricos politicos, no tienen capacidad
para merecer la condicién de individuo o de ciudadano ni para partici-
par en la practica del consenso; pero, al mismo tiempo, se las considera
como seres que en el caso de la vida personal siempre..consienten y cuya
negacion explicita a dicho consentimiento puede ser ignorada y
reinterpretada como consentimiento. Esta visién contradictoria de las
mujeres es una de las razones que dificulta que una mujer que ha sido
violada pueda conseguir la condena de su(s) atacante (s), ya que tanto la
opinién publica como la policia y hasta los tribunales identifican la su-
misién impuesta con el consentimiento, y esta identificacién es posible
precisamente porque se piensa que, cuando una mujer dice “no”, sus
palabras carecen de significado y lo que “en realidad” quiere decir es
que “si”. Por lo general se piensa que es perfectamente 16gico que un
hombre reinterprete el rechazo explicito a sus avances como 'si fuera un
consentimiento."” De modo que las mujeres encuentran que su discurso
es sistematica y persistentemente invalidado, lo cual serfa incomprensi-
ble si los dos sexos verdaderamente tuvieran la misma condicién de
“individuos”. Ninguna persona que gozara de la condicién reconocida
y cierta de “individuo” podria ser tomada como alguien que siempre
dice lo contrario de lo que quiere decir, o como alguien cuyas palabras
siempre pueden y deben ser reintepretadas por otros. Y es que la invali-
dacién y la reinterpretacién forman parte integral de una relacién en la
cual una de las personas es considerada como subordinada natural de
la otra, y por tanto ocupa un lugar sumamente ambiguo en las costum-
bres sociales que se supone estan fundamentadas en las convenciones y
en la libre aceptacién y el consentimiento.

Los tedricos politicos que tomen en serio la cuestion de los funda-
mentos conceptuales y de las condiciones sociales de la democracia, no
pueden seguir eludiendo las criticas feministas al matrimonio y a la vida
personal. Sin duda estas criticas plantean algunas cuestiones espino-
sas, incluso embarazosas, pero se las debe enfrentar a fin de que la “de-
mocracia” llegue a ser algo mas que un gran club de hombres, y si se
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quiere de verdad cambiar la estructura patriarcal del estado democratico
liberal. Los supuestos y las practicas que rigen las vidas personales y
cotidianas de hombres y mujeres, incluida la vida sexual, no pueden
seguirse tratando como cuestiones alejadas de la vida politica 0 como
intereses particulares de los tedricos de la democracia. La condicién de
“individuo” que tienen las mujeres permea toda su vida social, personal
y politica. La estructura de la vida cotidiana, incluido el matrimonio,
estd compuesta por creencias y costumbres que parten del supuesto de
que las mujeres, por naturaleza, estan subordinadas a los hombres y,
aun asi, quienes escriben sobre democracia, contintian afirmando que
las mujeres y los hombres pueden interactuar libremente y que de hecho
lo hacen, como iguales que son en su calidad de ciudadanos democrati-
cos con derechos politicos.

Tanto el argumento como las criticas precedentes resultan impor-
tantes para los debates en torno a la democracia liberal y la democracia
participativa, pero particularmente para la segunda. Los tedricos libera-
les siguen afirmando que la estructura de las relaciones sociales y de la
desigualdad social no son importantes para la igualdad politica y la
ciudadania democratica, razén por la cual es poco probable que los pue-
da impresionar la critica feminista o cualquiera otra critica radical. Los
partidarios de la democracia participativa no han querido tomar en cuenta
los argumentos feministas, aunque éstos son, en cierto sentido, una ex-
tension del postulado de la democracia participativa que sostiene que la
“democracia” va mas alla del Estado y que llega hasta la organizacién
de la sociedad. La resistencia al feminismo resulta particularmente ir6-
nica, porque el movimiento feminista contemporaneo ha tratado de lle-
var a la préctica, con una serie de membretes diferentes, precisamente la
organizacion de la democracia participativa.' Se trata de un movimien-
to descentralizado y antijerdrquico que pretende asegurar que todas sus
participantes se eduquen de manera colectiva y consigan su indepen-
dencia por medio del proceso de autoconciencia, de la toma de decisio-
nes de manera participativa y de la rotacién de las tareas y los cargos.

Las feministas niegan el postulado liberal que afirma que la vida
publica y la privada se pueden entender por separado. Una de las razo-
nes que explica por qué no se le ha puesto atencién al ensayo feminista
de Mill es que, al extender los principios liberales hasta la institucion del
matrimonio, pretende cerrar la brecha liberal establecida por Locke entre
el dominio paternal y el politico o entre el &mbito ptiblico convencional e
impersonal y la esfera de la familia, que es la del afecto y las relaciones
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naturales. Los partidarios de la democracia participativa han tratado de
oponerse a las concepciones comunes de lo publico y lo privado cuando
éstas se refieren al lugar de trabajo, pero su intento pasa por alto los
planteamientos del feminismo. Pocas veces se reconoce que las feminis-
tas y los partidarios de la democracia participativa contemplan de ma-
nera muy diferente la divisién de lo publico y lo privado. Desde la
perspectiva feminista, los argumentos de la democracia participativa
permanecen dentro de la separacion patriarcal-liberal de la sociedad
civil y del Estado y la vida doméstica guarda una relacién sumamente
ambigua con esta separacion, que constituye una divisién dentro de la
propia vida ptblica. Por el contrario, las feministas consideran que la
vida doméstica —el &mbito “natural” de las mujeres— es privada, y por
consiguiente, independiente del dominio ptblico que abarca la vida po-
litica y la econémica, que son el campo “natural” de los hombres."”

Alno tomar en cuenta la concepcién feminista de la vida privada y
al ignorar la cuestién de la familia, los argumentos de la democracia
participativa dejan de lado uno de los aspectos centrales de la transfor-
macién social democrética (remito aqui a mi libro Participacién y teoria
democritica). En los textos sobre la democracia en las sociedades
industrializadas, es dificil encontrar una valoracién de la importancia
que tiene la relacién integral de la divisién doméstica del trabajo con la
vida econémica, o de la division sexual del trabajo en el lugar de labores,
para no mencionar que ni siquiera se hace referencia a las implicaciones
que tienen las cuestiones mas profundas que se han tratado en este ensa-
yo. Son las feministas, y no los partidarios de la democracia en el lugar
de trabajo, quienes han realizado investigaciones sobre la enorme dife-
rencia entre la situacién de las mujeres que trabajan, sobre todo las mu-
jeres trabajadoras casadas, y los empleados del sexo masculino. Quienes
escriben sobre democracia atin no han digerido el enorme volumen de
investigaciones feministas que ya existe sobre las mujeres y el empleo
remunerado, ni han reconocido que, a menos que las mujeres pasen a
formar parte del centro mismo de la reflexién, del debate y de la accién
politica, continuardn en una situacién tan periférica en una “democra-
cia” participativa futura como la que actualmente ocupan en las demo-
cracias liberales.

He llamado la atencion sobre el problema planteado por el supues-
to de que el lugar natural de la mujer es el privado, en tanto que esposa y
madre en el hogar, y lo hice a fin de buscar argumentos sobre las conse-
cuencias que tiene la participacién politica de las mujeres en la educa-
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cién y el desarrollo. Se puede afirmar que en la actualidad este problema
es mucho menos agobiante que en tiempos de Mill, porque ahora son
muchas las mujeres casadas que han entrado al mundo ptblico del em-
pleo remunerado, de tal suerte que, aunque esto no les sucede atin a las
amas de casa, ya han ampliado sus horizontes y podrian hasta lograr
una preparacién politica si se democratizaran las empresas en donde
prestan sus servicios.. Por ejemplo, en 1977 las mujeres constituian el
35% de la poblacién econdmicamente activa en Australia, y de éstas, el
63% eran mujeres casadas.' Pero la realidad detras de las estadisticas es
que la situacién de las mujeres como trabajadoras es tan incierta y ambi-
gua como nuestra condicion de ciudadanas y ambas reflejan el problema
fundamental de nuestra condicién como “individuos”. El supuesto con-
vencional que subyace a esto es que “el trabajo” se desempefia en un
lugar de trabajo y no en el hogar “privado”, y que el “trabajador” es el
hombre que a su vez requiere de un lugar limpio para descansar, ropa
limpia, alimentos y cuidado para sus hijos, todo lo cual se lo proporcio-
na su mujer. Cuando una mujer ingresa al empleo remunerado, nadie le
pregunta quién desempefia estos servicios para ella, pues de hecho las
mujeres trabajadoras casadas cumplen con dos jornadas de trabajo: una
en su oficina o fabrica y la otra en su casa. Aqui surge la interrogante de
por qué aquellas personas que ya cargan con el peso de dos trabajos,
querrian aceptar mas responsabilidades y aprovechar las oportunida-
des que les traeria la democratizacién.

La importancia que tienen los dos componentes de la doble jornada
de la esposa, y por lo tanto, del valor que se le da a la condicién de la
mujer como trabajadora, se puede observar, segtin afirma Eisenstein, en
la popularidad del uso del término “madre trabajadora” que afirma al
mismo tiempo la responsabilidad primera de las mujeres hacia la mater-
nidad y su condicién secundaria como trabajadoras.” Y de nuevo surge
aqui la pregunta de como trabajadoras que tienen una posiciéon secunda-
ria podrian ocupar su lugar como participantes iguales en un lugar de
trabajo democratizado, si antes no se operan cambios verdaderamente
importantes. Es posible sefialar la magnitud de los enormes cambios
requeridos haciendo breve referencia a tres caracteristicas de la vida la-
boral (remunerada) de las mujeres. En primer lugar, el acoso sexual de
que son objeto las mujeres trabajadoras sigue siendo una practica que no
se reconoce, pero que existe y pone de manifiesto el grado hasta el cual la
cuestion de las relaciones sexuales, del consentimiento y de la condicién
de “individuo” de las mujeres es también un problema del terreno econé-
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mico."” En segundo lugar, las mujeres todavia tendran que ganar la bata-
lla contra la discriminacién por parte de patrones y sindicatos, antes de
que puedan participar en calidad de iguales. Y por tltimo, hay que reco-
nocer que el lugar de trabajo est4 estructurado con base en la divisién
sexual del trabajo, lo cual plantea problemas mas complejos para la igual-
dad y la participacién. Las mujeres han sido segregadas a ciertas ocupa-
ciones (los “trabajos de mujer”) y han quedado concentradas en aquellas
labores que no tienen que ver con la supervisién, que no requieren capa-
citacién y que tienen posiciones inferiores. Las investigaciones empiri-
cas han demostrado que son precisamente las trabajadoras que
desempefian estas tareas quienes tienen menos probabilidades de parti-
cipar.

El ejemplo del lugar de trabajo, sumado a los otros ejemplos que se
han tratado en este ensayo, debe bastar para demostrar la importancia
medular que tiene para la teorfa y la practica democréticas la insistencia
actual de las feministas en el sentido de que la vida personal y la politica
estan intimamente relacionadas entre si. No se podré llegar ni a la igual-
dad de oportunidades del liberalismo ni a la ciudadania activa,
participativa y democratica de todas las personas, sin que se produzcan
cambios radicales en la vida personal y en la doméstica. Las luchas del
movimiento feminista organizado de los tiltimos ciento cincuenta afios
han logrado mucho. Hoy dia, una mujer excepcional puede llegar a ser
primera ministra, pero este logro particular no altera en absoluto la es-
tructura de la vida de las mujeres que no son excepcionales, es decir, de
las mujeres como categoria social. Estas permanecen en una posicién
incierta en tanto que individuos, trabajadoras y ciudadanas, y la opi-
nién popular sigue repitiendo aquel pronunciamiento de Rousseau se-
gun el cual “la naturaleza misma ha decretado que las mujeres deben
estar a merced del juicio del hombre”." La creacién de una vida personal
y sexual libre e igualitaria es el cambio més dificil de lograr de todos los
que se requieren para construir una sociedad verdaderamente democra-
tica, precisamente porque no se trata de algo alejado de la vida cotidiana
y que pueda ser defendido con lemas abstractos, mientras que la vida y
la subordinacién de las mujeres transcurren como siempre. Los ideales
democraticos y las politicas de la democracia se deben llevar a la practi-
ca en la cocina, la habitacién de los nifios y la recAmara matrimonial, y
deben llegar a todo el hogar, o como escribié Mill: “A la persona y el
hogar de cada hombre cabeza de familia y de todo aquel que desee serlo”
(p. 136). Es un hecho biol6gico natural de la existencia humana que sélo
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las mujeres pueden parir hijos, pero este hecho no impone de manera
alguna la separacion de la vida social en dos dmbitos definidos sexual-
mente, es decir, la existencia privada (femenina) y la actividad ptblica
(masculina). Esta separacion estd fundada en tltima instancia en la ex-
tension equivocada del argumento que va de la necesidad natural a la
crianza de los hijos. Pero no hay nada en la naturaleza que impida a los
padres tomar parte igual en la crianza de los hijos, aunque si lo haya en
la organizacién social y en la vida econémica que operan en contra de
esto. Las mujeres no podrdn obtener un lugar en la vida productivay en
la ciudadania democratica mientras se piense que su destino es una
tarea prescrita, pero tampoco podran los padres tomar parte igual en las
actividades reproductivas mientras no se transforme nuestra concep-
cién del “trabajo” y de la estructura de la vida econémica.

La batalla iniciada hace trescientos afios entre los tedricos del con-
trato social, con sus argumentos convencionales, y los patriarcales, con
su idea de la naturaleza, dista mucho de haber terminado y atin carece-
mos de una comprensién clara y democrética de la relacién entre natura-
leza y convencién. El buen término de esta larga batalla exige una
reconceptualizacion radical que proporcione una teoria comprehensiva
de lo que es una practica verdaderamente democratica. La obra tedrica
reciente del feminismo ofrece nuevas perspectivas y datos sobre el pro-
blema de la teoria y la practica de la democracia, incluyendo la cuestién
del individualismo y de la democracia participativa, asi como una con-
cepcién muy adecuada de la vida ‘politica”.* Durante gran parte del
siglo pasado fue dificil imaginar qué forma podria tener una vida social
democratica. Los partidos y las sectas politicas y sus teéricos, domina-
dos siempre por hombres, han tratado de enterrar los antiguos movi-
mientos politicos “utépicos” que forman parte de la historia de la lucha
por la democracia y por la emancipacién de las mujeres y que apoyaban
formas diferentes o previas de organizacion y actividad politica. La lec-
cién que debemos aprender del pasado es que teoria y una practica “de-
mocréticas” que no sean al mismo tiempo feministas, serviran solamente
para mantener las formas de dominacién, y por consiguiente, serdn
solamente una burla de los ideales y los valores que presuntamente en-
carna la democracia.

Traduccién: Sara Sefchovich

20



Carole Pateman

Notas

1 B. R. Barber, The death of communal liberty, Princeton, Princeton University Press,
1974, p. 273. Este comentario respecto a los ciudadanos soldados resulta muy
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