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La mayonesa (391)

Jesusa Rodríguez y Liliana Felipe

Estoy bien,
un poco cansada, irritable, deprimida,
a veces siento náuseas y calambres abdominales,
pero estoy bien.

Me siento triste y miserable,
resentida y envidiosa,
me dan sofocos, bochornos, tufaradas,
y sudo como taco de canasta,
pero me siento bien.

Fuera de la hipersensibilidad en los pechos,
el aumento de peso, la sequedad vaginal,
cataratas, halitosis...
otitis, tendinitis,
gastritis, amigdalitis,
colitis, conjuntivitis,
cistitis, gastroenteritis,
artritis, sinusitis, bronquitis, celulitis,
diverticulitis,

las arrugas, las cefaleas, la osteoporosis, las hemorroides, el alcoholismo,
me siento bastante bien,
me unto camote silvestre por las noches
y estrógeno me embarro en la mañana.
coro: ¡Tofu, tofu, tofu!
¡Hierba de san Juan!
¡Hinojo!

Hablado: tengo insomnio y no me siento capaz de hacer nada,
lo bueno es que no se me corta la mayonesa.
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