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El derecho a decidir sobre el propio cuer-
po es un eje fundamental de la libertad y 
autonomía de las mujeres. Después de un 
año y cuatro meses de intensa deliberación 
y con audiencias públicas sobre el tema, 
la Suprema Corte de Justicia de México 
resolvió que la despenalización del aborto 
antes de las doce semanas que legisló la 
Asamblea Legislativa del Distrito Federal 
es constitucional. Esta sentencia representa 
un parteaguas, no sólo para la Ciudad de 
México, sino para todo el país, pues el con-
creto derecho a decidir de las mujeres fue 
priorizado sobre un abstracto derecho a la 
vida, al tiempo que la votación favorable 
de ocho magistrados sobre once sienta 
jurisprudencia. 

Desde que se promulgó la despenali-
zación el 27 de abril del año pasado hasta la 
resolución de la Suprema Corte de Justicia 
del 28 de agosto, más de 12 000 mujeres 
han abortado legalmente, recibiendo una 
atención excepcionalmente cuidadosa. Más 
del 20% de las mujeres que han solicitado 
un aborto se han desistido, luego de pasar 
por la consejería. Y, dato trascendente, el 
año de vigencia de la reforma coincide con 
una disminución en la cifra de criaturas 
recién nacidas abandonadas en la calle.

Esta reforma pone a la Ciudad de 
México a la vanguardia del tratamiento 
penal en relación con el aborto en América 
Latina, con argumentos que calan hondo en 
el imaginario colectivo y con una experien-
cia de organización ciudadana que puede 
ser llevada a otras latitudes. 
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