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La violación: un arma de guerra

Jean Franco

La violación es "el crimen de guerra menos castigado" según la Comisión 
de Derechos Humanos de la ONU.1

cuando el Tribunal Penal Internacional para la ex-Yugoslavia (TPIY) acusó 
a tres hombres con siete cargos de violación de los derechos y costumbres 
de la guerra (tortura, violación) y siete cargos de crímenes en contra de la 

 La violación se sigue perpetrando con impuni-

El estudio pionero Contra nuestra voluntad
documentó ejemplos de la violación durante la guerra, pero su premisa 

de intimidación por medio de la cual todos los hombres mantienen a todas las 
mujeres
demasiado burda dada la necesidad de distinguir entre la violación crimi-
nal y la violación como una estrategia diseñada para destruir o dispersar 

un problema individual. Las mujeres podrían protegerse aprendiendo de-

1 Reporte preliminar entregado por Rhadkika Coomaraswsamy, Reportera Especial sobre 
Violencia en contra de Mujeres de la ONU

ONU

(Protocolo II). En el cuerpo de la ley del Tribunal Militar de Nuremberg aparece en el artículo 

-
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fensa personal, y la violación podría ser erradicada eventualmente gracias 

obviamente no podrían aplicarse al terror sancionado por el estado, o a 

la fuerza en nombre de la "modernización". Existe una diferencia entre los 

de un hombre a una mujer desprotegida, y la violación como una forma de 

destruir una comunidad.
En ninguna otra parte se adoptó esta estrategia con más ferocidad 

de la insurgencia. En ambos países, los indígenas sufrieron las peores 
atrocidades, incluyendo las violaciones extensamente documentadas por la 

Gua-
temala. Memoria del silencio, y por la Comisión de Verdad y Reconciliación 
Peruana.  La publicación de los Informes de las Comisiones de Verdad 

sustanciales sobre la violencia contra las mujeres. En 1999, la Comisión para 
-

Humboldt de Berlín como coordinador, publicó los resultados de miles de 

humanos, prevaleciera el estado de derecho, no sólo como derecho en los libros, sino en 

argumenta ella, contribuye a su invisibilidad histórica. Por otro lado, Catherine A. MacKinnon 

Guatemala. Memoria del silencio, -
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 La Comisión carecía de fondos y se enfrentó a la obstrucción por parte 
-

Valentín Paniagua aprovechó la oportunidad para establecer la Comisión 

Católica, Salomón Lerner. Ambos informes reunieron evidencia documental, 
evidencia de las exhumaciones y registran una inmensa cantidad de testi-

mayas.5

se cometieron en las guerras, ambas Comisiones de Verdad reconocieron 
-

remarcó la CVR peruana "murieron como resultado de la tortura, de modo 
CVR

-
tamientos armados. En Perú, el grupo insurgente Sendero Luminoso (SL de 
ahora en adelante),  inspirado en una versión del maoísmo, y basado en las 
tierras altas del sur, comenzó su campaña a principios de los años ochenta 
con el propósito de destruir la infraestructura del estado de acuerdo con 
un programa similar al de Pol Pot en Camboya, comenzando por las zonas 

SL prohibió los mer-

5

de la población.
6 Para Perú, Informe Guatemala. Memoria del silencio

Mariátegui. (PCP-SL). En adelante mencionado en el texto como SL.
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cados y el comercio, con la intención de privar de alimento a las ciudades 

de Fernando Belaúnde como presidente, cuando SL

era eliminar el aparato del estado republicano —la policía, la economía, las 

en la ciudad de Ayacucho y en otras ocho provincias, inaugurando así la 

y Alberto Fujimori.
Tanto Sendero Luminoso como el MRTA (Movimiento Revolucionario 

Tupac Amaru) cometieron violaciones. Para Sendero Luminoso era una 

-
pañar a la guerrilla en sus marchas o a convertirse en sus esclavas sexuales 
(Informe
Comisión hubo casos de violación de los muertos y el castigo a los homo-

CVR

Peruano (incluyendo a la Marina) y el Departamento de Policía Contra el 
Terrorismo (DECOTE

de la ejecución) de manera sistemática como forma de tortura. Las mujeres 
capturadas bajo sospecha de pertenecer o ayudar a SL fueron entregadas a 
las tropas donde sufrieron violaciones colectivas acompañadas de insultos 
y otras formas de humillación. Pero hubo incidentes más siniestros de vio-
lación durante las masacres de aldeas enteras de los habitantes hablantes 

SL

sido ocupadas por SL recientemente. En estos lugares, primero se mataba a 
los hombres, y las viudas eran violadas y luego ejecutadas. 

grupo guerrillero, el Movimiento Revolucionario Tupac Amaru (MRTA

especialmente en la provincia de Huallaga. La Comisión de Verdad reportó violaciones por 
miembros de MRTA
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9

concentró su atención en la provincia y en los campesinos indígenas, mu-
CUC).

matando mujeres y niños o forzando su reubicación. Guatemala. Memoria del 
silencio

los acontecimientos fueran verosímiles fue la reiteración del detalle y las 

las imágenes, todavía vívidas en la mente de los testigos —de gargantas cortadas, cadá-
veres mutilados, mujeres embarazadas con el vientre abierto por bayonetas o machetes, 

evento real (CEH, Memoria III

A los niños ("la semilla") se les mataba azotándolos contra una pared 
o arrojándolos vivos a las fosas, en donde eran aplastados por los cuerpos 

era realmente humillante, una mezcla de odio, frustración e impotencia" 
(CEH, Memoria III

como una estrategia aceptada (CEH, Memoria III

escribiendo sobre Bosnia, llama a esto "violación bajo órdenes" (MacKinnon 

9 Para un panorama a fondo de los antecedentes de la guerra, ver CEH, Guatemala. Memoria del 
silencio
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pudiera contarse como parte del botín de guerra (Memoria III

del evento, se exhibían los cadáveres de las víctimas de la violación, en 

había llevado a cabo la violación.

Todos los soldados dejaron sus mochilas y la arrastraron como perro hasta la ribera. 

hicieron lo mismo con ella.

Este incidente demoníaco del Perú fue presenciado por un prisionero 
en un cuartel:

de ella de una forma degradante, todos los soldados abusaron de ella sexualmente. Al 
-

Aparecieron cuatro encapuchados de negro con algo semejante a una daga en la mano 

sus piernas y le metieron el cuchillo en la vagina. La niña despertó, gritó, y se desmayó. 

y la arrojaron al camión (CVR

Tanta ferocidad, acompañada del lenguaje abusivo y discriminador (y 

fueron mutiladas, sus senos o vientres rebanados y, de estar embarazadas, 
se arrancaba el feto de sus cuerpos. En un caso, a una mujer le cortaron los 

de un poste con un palo en la vagina (CEH, Memoria -

mataron a puñaladas. Hubo muchos casos de violación a niñas adolescentes 
CEH, Memoria III

violada vaginal y analmente hasta estar prácticamente muerta, mientras los 
soldados la insultaban gritando "puta traidora del Perú, es así como morirás" 
(CVR, Informe

el estado degradado de la víctima y animara al responsable a cometer más 
actos de violencia. Los policías pasaban sus penes por la cara y la boca de 
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las mujeres y las golpeaban en el vientre, como para enfatizar la mortífera 
campaña contra el potencial reproductivo del cuerpo (CVR, Informe

En The body in pain, Elaine Scarry describe al yo (self) como encarnado 
en la voz y el lenguaje. "La meta del torturador es volver a lo uno, el cuerpo, 

-

en donde la violación masiva era seguida de la destrucción completa del 
cuerpo de la mujer sin voz, un cuerpo ya degradado por ser racialmente 
inferior. Por otro lado, los torturadores hablaban enfáticamente, usando 

tropas: "Fue entregada a la tropa. Antes de matarla, se la dimos a ellos", 
dijo un testigo (CVR

los soldados anunciaban "Hay carne" (III

-
ran vacas intercambiando sementales" (CEH, Memoria III

-

marimba. Las tropas incluso tenían un himno, "Himno al macho patrullero", 

irónicamente llamados kaibiles

carne cruda y beber sangre (CEH, Memoria II

con apodos o usaban capuchas, otorgando un aire siniestro y misterioso a 
las violaciones y matanzas, como si llevaran a cabo actos ubicados fuera de 

11

11 En una discusión de la violación en la ex Yugoslavia, Linda E. Boose relaciona la ferocidad 

kaibiles
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-
mala suspendieron el estado de derecho y crearon un estado de emergencia 

kaibiles
-

jeres, y luego los hombres: todos fueron golpeados en la cabeza con un 

kaibiles) reían como 
si no hubiera pasado nada" (Memoria VI

-

abyecto se 

inscribe en un caos primordial, marcado por una indistinción o falta de forma primordial. 
En otras palabras, antes de la diferenciación, el ordenamiento está en relación a la falta 
de distinción. Lo abyecto es, en otras palabras, no un polo en una distinción binaria, 
sino la indistinción misma.

para maximizar su abyección.
"Las pusieron a gatas y luego les dispararon, colocando la pistola en 

el ano o la vagina" (Memoria III

mutiladas hasta dejarlas irreconocibles, reducidas a posturas animalescas, 
sus cuerpos ultrajados y abandonados, reducidos a objetos inhumanos. 

dándonos de patadas. En la noche los soldados llegaban a violar a las niñas, a las más 
Memoria III

 Los kaibiles fueron entrenados especialmente como comandos y fuerzas anti-terroristas. Ver 
CEH, Guatemala Memoria del Silencio II

Podeers de la perversión (Siglo XXI

Mary Douglas.
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La crítica peruana Rocío Silva Santesteban describió estos actos como 

consolida a los responsables en una "hermandad de culpa", otorgándoles 
un sentimiento de comunión derivado de la abyección de la víctima (Diken 

-

mismo acto a menudo se resiste a ser traducido al lenguaje, y por lo tanto no 
puede servir como base para la formación de un vínculo social".  Se exalta 

padre y lo metieron entre las piernas de su hija (CEH, Memoria III: 51).

la humanidad mientras se exaltan otros no era gratuito, sino parte de una 
estrategia para reconstruir la nación. Violar y luego matar,
en casos criminales, es diferente durante la guerra por su escala y planea-

de genocidio. Ciertamente la destrucción de los hijos no nacidos sugiere 
una determinación para eliminar a la semilla. "Estaba embarazada, la vio-

CEH, Memoria
III

una práctica sistemática y planeada. Describiendo los "espectáculos" con 
CEH

trató de actos aislados o excesos esporádicos, sino de 
-
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población civil".15

La imponente evidencia de ambos países apunta al más oscuro proyecto 

o tres, sino exterminarnos de una vez por todas" (Memoria III

de armas como instrumentos para la violación vincula a la violación con el 
exterminio. En Perú, los soldados y militares metieron pistolas en vaginas 

negación simbólica de la vida. A las mujeres se les veía como un peligro por 
ser portadoras de una generación futura, de allí la práctica de sacar a los 

por un pueblo concebido como "ajeno a la modernidad" puede dar cuenta 

Memoria del silencio guatemalteca: "El racismo 

problemática".

la imagen atávica de un levantamiento: "En este sentido, puede tomarse 

sangrientos del enfrentamiento armado, cuando la población indígena era 
CEH Memoria I

-
parar el terreno para reconstruir un estado nación a partir de nuevos cimientos 

era sólo destruir la tradición indígena y desbaratar las comunidades, sino 
integrar a los sobrevivientes en calidad de ciudadanos ahora aislados de 
sus vínculos comunitarios, como hispano-parlantes, y hasta como cristianos 

15 CEH, Memoria III -

CEH, Memoria III
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la exterminación fue "una etapa cuidadosamente calibrada del plan militar 
para el establecimiento de la estabilidad nacional por medio de la incorpo-
ración de campesinos mayas a las instituciones del gobierno y un regreso 

CEH, Guatemala. Memoria del 
silencio, IV

-
tituyente y adoptar una nueva constitución. La primera y mortal etapa de 
este programa implicaba la militarización de la sociedad, la destrucción de 
la insurgencia y la exterminación de su base de apoyo en las comunidades 
mayas. Como parte de la política, se formaron las PAC (patrullas de auto-
defensa civil), con la idea de reclutar a sectores de la población para apoyar 

en mente. Su objetivo era dividir a las comunidades en dos: los partidarios 

La enormidad del proyecto de construcción de la nación sólo puede 

y conservaron su idioma, su vestido tradicional y ciertas costumbres. A 

paso de los siglos, las culturas de las comunidades de las tierras altas del 

-

atacaron las raíces mismas de estas disposiciones tradicionales en un intento 

menos reclutándolos para el estado como soldados contra la insurgencia, 
y obligándolos a participar en actos de violencia contra sus propias comu-

las formas de vestir indígenas para obligar a la población a establecer un 
nuevo tipo de contrato social.

 El presidente Ríos Montt, uno de los ideólogos de esta restructuración, pertenecía a la 
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objetivos, imaginaba el nacimiento de una nueva nación, y a la larga una 

una nueva constitución, elecciones presidenciales y la "desmilitarización 
de ciertos organismos estatales", todo lo cual, sin embargo, se basaba en la 
reorganización de los remanentes sobrevivientes de la población indígena. 

las garantías bajo el estado de emergencia declarado por el presidente Be-

-
ban a la familia como la base de la sociedad, provocando sentimientos de 
desesperación y soledad.

de la ex Yugoslavia: "Los vecinos y los miembros de la familia excluyen a la 
víctima. Por lo tanto, la víctima de la violación sufre dos veces: primero al 
ser violada, y luego al ser condenada por una comunidad patriarcal" (Diken 

ocasiones ha sido utilizado como argumento en defensa de las acciones 

ha explicado, si no perdonado, con base en las diferencias culturales. La 
Comisión sobre Violencia en Contra de la Mujer de la ONU

recurso del código de honor "disimula la naturaleza violenta del crimen y 
de manera inapropiada saca a relucir la presunta deshonra de la víctima, 
y no la intención del responsable de violar, degradar y lesionar"( Informe 

tácita a las mujeres violadas, y muchas mujeres se sintieron culpables. Se 
les consideraba "usadas" o "gastadas" y "sus compañeros, familias y los 

culpaban" (CEH, Memoria IV

entre las víctimas.
 Ver el volumen 1 de CEH, Memoria

la represión.
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al derecho nacional o internacional, especialmente en sociedades donde 

funciona como un código no escrito en muchos sectores de la sociedad his-
pana, tal como sucedía en Bosnia. En la España del siglo XVI, la pureza de 
la esposa era garantía del honor masculino, de su posición en la sociedad, y 

tanto la integridad del cuerpo del individuo como la de la comunidad a 

o "usar" (Memoria III CVR

peruana, una testigo habla sobre su violación, pero no puede "repetir las 

En el cuartel me echaron al suelo, empezaron a golpearme, me golpearon los pies, 

y hablaron entre sí del sexo usando malas palabras. Y uno de ellos, no satisfecho con 
haberme violado, puso el cañón de su metralleta en mi ano y dijo "todavía no te damos 

Informe CVR

víctimas de violación yugoslavas. 

detuvieron los soldados cerca de la base y nos encerraron por separado… me arrancaron 
la ropa y todos me montaron, primero el capitán y luego ocho soldados más… los otros 

CEH Memoria: 51).
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pecado, la deshonra se resiste la verbalización [la violación] no puede 

verdad, las mujeres violadas con frecuencia han sufrido solas. La etnógrafa 
Kimberley Theidon, en un cuidadoso estudio sobre las consecuencias de las 

-
bilidad remota, tienen pocos motivos para hablar de experiencias estigmatizadas y 
vergonzosas.

consecuencias. Las mujeres tratan de lidiar con el estigma y la gran mayoría 

diferentes conceptos para el sufrimiento, la debilidad y el mal, diferentes 
-

logró registrar descripciones explícitas y detalladas de las violaciones, en 
ocasiones relatadas por la persona afectada.19

-
matizadas por la comunidad y hasta por sus propias familias. En algunos 

llevó al borde del suicidio. A la larga, aceptó a la niña y se convirtió en una 

con su hija de veinte años de edad. En un ensayo sobre el caso, Rocío Silva 

el cual adoptó una actitud "protectora" hacia las "víctimas", y así fue capaz de 

19

violadas. Informe CVR
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habla con los miembros de la Comisión, los periodistas, y en defensa de los 
derechos humanos". Su testimonio, dado públicamente ante las cámaras, 
estaba "organizado de acuerdo con la urgente necesidad de mostrar su bús-

"La violencia", escribe Judith Butler, en su libro Vida precaria, es la manera 

fue formulada de distinta manera por Solomon Lerner en su presentación 

"la reconciliación" reparar las ruinas de tantas vidas, y las divisiones entre 
-

-
riosos y contradictorios. Con frecuencia despiertan la esperanza de justicia 
simbolizada por los juicios de Nuremberg, pero operan dentro de las empo-

-

intervención no es sólo un permanente estado de emergencia o de excep-
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apela a los valores esenciales de la justicia
-

temala y Perú, por iniciativa propia, reconocieran la violación sexual como 
un crimen contra la humanidad, y aun así casi ninguno de los responsables 
ha sido castigado. Como he mencionado en otra parte, me parece más útil 

han obtenido una mayor presencia pública en las sociedades de posguerra, 

en otros lugares. En Colombia, en donde actualmente hay una guerra civil, 
tanto grupos guerrilleros como paramilitares practican la violación sexual, 
y "la violencia contra las mujeres, particularmente la violencia sexual por 
parte de grupos armados, se ha vuelto una práctica común en el contexto 

derecho humanitario".  Y la violación y exterminio de mujeres en Ciudad 

en tiempos de "paz" invocan la incómoda pregunta de si las atrocidades de 
este tipo ahora se han "privatizado".

La violación sexual como acto de guerra, genocidio o crimen contra la 
humanidad no se publicita ampliamente, pero la posibilidad de someterla a 
juicio descansa hoy en día sobre un considerable cuerpo de precedentes legales 

de las agrupaciones de mujeres, incluyendo organizaciones de mujeres in-
dígenas, de familias de los desaparecidos, y de ONG apoyadas por UNIFEM,
el fondo de las mujeres de la ONU.

llevar a los responsables ante los tribunales 

 Reportera especial de la Comisión de Derechos Humanos sobre violencia de las Naciones 

 Para obtener información acerca de las actividades de UNIFEM en Colombia, ver www.wo-
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