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Doris Lessing, premio Nobel de Litera-
tura, se interesó mucho por los escrito-
res jóvenes. Después de ganar el premio 
Medici en 1976, en 1981 el premio del 
Estado austriaco a la literatura euro-
pea y en 1982 el premio Shakespeare 
de Hamburgo, publicó una novela en 
1983 con seudónimo, para ser criticada 
en base al mérito de la obra y no a la 
fama ya alcanzada. Así deseaba  alentar 
a jóvenes escritores mostrándoles que 
muchas veces el rechazo o la indiferen-
cia de la crítica no tiene que ver con ellos 
personalmente, ni con su talento.

En una entrevista que le hizo Roy 
Newquist, ella declaró:

Hay que escribir, primero que nada, para 
complacerte a ti misma. No te deben im-
portar un bledo los demás. Pero escribir 
no puede ser una forma de vida. La parte 
importante de la escritura es vivir. Hay que 
vivir de tal forma que la escritura emerja 
de tu vida.
        Otro pequeño consejo a jóvenes escri-
tores, aunque lamentablemente la situación 
económica lo hace casi imposible de seguir: 
no hagas reseñas, no vayas a la televisión, 
trata de mantenerte fuera de todo. Claro 
que si estás quebrada y te ofrecen una re-
seña, hay que hacerla, pero si te es posible, 
no la hagas. Mejor no ir a la televisión a 
menos que tengas algo serio que decir (y 
cada cuánto ocurre eso). Mejor tratar de 
ser lo que deberíamos ser: un sujeto que 
se comunica con los demás a través de la 
palabra escrita. 
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